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 توجه:

ای اجرای طرح های حقوقی و حرفهاخلاق در پژوهش، تمامی مسئولیت رغم تصویب مطالعه در کارگروه/کمیتهعلی .1

 باشد.ارشد و همکاران مطالعه میمجری  به عهده

و باشد می 27/01/1404 تاریختمامی مستندات مطروحه در این مصوبه، بر اساس موارد دریافت شده در  .2

ضروری است هرگونه تغییرات و اصلاحات اعمال شده در این مستندات، توسط مجری محترم مطالعه فورا به 

 کارگروه/ کمیته اخلاق مربوطه اطلاع داده شود.

 پایان نامهعنوان 

 )فارسی(:

در افراد  یعروق یقلب یهاو پاسخ (PAPE) یفعالبر بهبود عملکرد پس تنهنییپا کیومتریپل نیمختلف تمر یتکرارها ریتاث

 کرده نیجوان تمر

 پایان نامهعنوان 

 (:انگلیسی)
Effects of different repetitions of lower-body plyometric exercise on post-activation performance 

enhancement (PAPE) and cardiovascular responses in young trained individuals 

مشخصات استاد 

 (:یراهنما )محقق اصل

 زیخدکتر فاطمه شب : نام و نام خانوادگی

 shabkhiz@ut.ac.ir  :آدرس الکترونیک

 زنگنه نیرحسیام نام و نام خانوادگی:                                       عرب یمطهره عل نام و نام خانوادگی:

                zanganeh.ah@ut.ac.ir آدرس الکترونیک:                 motahare.aliarab@ut.ac.ir آدرس الکترونیک:

 رحمان سوریدکتر 

 رئیس کمیته

 دانشگاه تهران - و تندرستی  علوم ورزشی دانشکده

 دکتر سید حامد موسوی

 دبیر کمیته

 دانشکده علوم ورزشی و تندرستی

 


