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 ی اخلاق در پژوهش قرار گرفت.پروپوزال طرح تحقیقاتی/پایان نامه/گزارش مورد، مورد تصویب کارگروه/ کمیته تخصصی:

 توجه:

ای اجرای طرح های حقوقی و حرفهاخلاق در پژوهش، تمامی مسئولیت رغم تصویب مطالعه در کارگروه/کمیتهعلی .1

 باشد.همکاران مطالعه می مجری ارشد و به عهده

. باشد و می 07/11/1404 تمامی مستندات مطروحه در این مصوبه، بر اساس موارد دریافت شده در تاریخ

ضروری است هرگونه تغییرات و اصلاحات اعمال شده در این مستندات، توسط مجری محترم مطالعه فورا به 

 کارگروه/ کمیته اخلاق مربوطه اطلاع داده شود.

 پایان نامهعنوان 

 )فارسی(:

 یارتفاع پرش، عملکرد و ،چابک ،یبا فوم رول بر دامنه حرکت یوگرم کردن همراه با ماساژ دست ایاثر گرم کردن پو سهیمقا

 دختر یفعال ورزش انیدانشجو لیتاندون آش

 پایان نامهعنوان 

 (:انگلیسی)
Comparison of the effects of dynamic warm-up and manual warm-up with foam rolling on range of motion, 

jump height, Achilles tendon function and agility of active female sports students 
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